
じちろう共済
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「こくみん共済 coop」は営利を目的としない保障の生協として共済事業を営み、相互扶助の精神にもとづき、組合員の皆さま
の安心とゆとりある暮らしに貢献することを目的としています。 この趣旨に賛同いただき、出資金を払い込んで居住地または勤務地
（先）の共済生協の組合員となることで各種共済制度をご利用いただけます。

「じちろう共済」は、組合員一人一人が運営の担い手となり、
組合員とその家族の暮らしを互いに支えあっています。

組合員だから利用できる充実の制度を、あなたも是非ご活用ください！

今から
はじめませんか？

HAPPYHAPPY L IFE ! !L IFE ! !

どんな保障が
あるの？

自分にあった
共済は

どれだろう？

月々300円の掛金で慶事・弔事・災害などをサポート

結婚祝金

組合員が結婚したときに、祝金を支払います。

10,000円
退職餞別金

18,000円

住宅災害見舞金

◉職場を退職し組合を脱退
◉組合の組合員として3年以上所属
両方に該当する場合に「退職餞別金」を支払います。

思わぬ災害に遭ってしまったときに、 
損害の程度にあわせて見舞金を支払います。

重度障害見舞金
組合員が重度障がいになったときに、見舞金を支払います。

じちろう共済は「総合共済」を基盤に、
安心を支える多様な保障を用意しています。

詳しくは中面へ！詳しくは中面へ！ Check!

じちろう共済

死亡弔慰金
組合員・配偶者・子どもの場合はもちろん、 
組合員や配偶者の親が亡くなった場合も弔慰金を支払います。

全国の仲間が加入している慶弔見舞金制度。 
総合共済基本型は、助け合いのじちろう共済の基盤です。 



■ 万一のときの「大きな安心」を「割安な掛金」で
主な保障内容と掛金(例：死亡1,000万円+入院日額5,000円の場合)

組合員本人の加入で配偶者・
子どもも利用できるので
家族で安心です。

■ 配偶者・子どもも
加入できます

1

1年満期の生命・医療共済。 
スケールメリットを活かした割安な掛金で、充実の保障を提供しています。

不慮の事故の場合は通院だけでも保障
不慮の事故の場合は、入院がなくても5日以上の通院で初日から
支払います。 ギプスなどの固定具を使用したときは、その期間も
通院期間とみなすことがあります。

５大成人病を手厚くカバー
がんなどの5大成人病で連続5日以上入院したときは、病気入院
共済金に加えて5日目から成人病入院共済金を支払います。

がん（上皮内がんを含む）と診断された
ときも保障
がん（上皮内がんを含む）と診断され、一定の条件を満たした
場合、2年に1回を限度に共済金を支払います。 通算限度は
ありません。

日帰り入院も安心
病気・不慮の事故の場合は、日帰り入院から支払います。

先進医療を受けたときも保障
全額自己負担となる先進医療を受けたときの技術料相当額を、
1回あたり1,000万円を限度に支払います。 通算限度はありません。

月額掛金(2025年6月以降の更改期後の本則掛金)

各自治体で進む
「自転車保険(共済)の

加入義務化・
努力義務化条例」

にも対応！

組合員本人 配偶者

子ども

OK

※2025年6月以降の都道府県・組合の更改期ごとに適用となる「本則掛金」を掲載しています。それまでは組合員本人（〜60歳）に
　「経過掛金」が設定され、更改期ごとに掛金が変動します。実際の掛金はパンフレットをご覧ください。
※都道府県によって保障内容・掛金が異なる場合があります。

死亡・重度障がい

不慮の事故などによる死亡

　　 入院

　　 入院前後の通院

　　 入院のない通院

　　 入院

　　 5大成人病による入院

　　 退院後の通院

手術

傷病障がい／特定疾病診断

がん診断

上皮内がん診断

先進医療

主
な
保
障
内
容

け
が

病
気

2,000万円

1,000万円

5,000日額 円

2,500日額 円

2,500日額 円

5,000日額 円

2,500日額 円

（上記1,000万円を含む）

（日帰りを含む1日以上初日から）

（1日以上初日から）

（5日以上初日から）

（日帰りを含む1日以上初日から）

（事由ごとに1回限り）

（2年に1回を限度に）

（2年に1回を限度に）

（1回の限度額）

所定の手術を対象に、
種類に応じて

5,000日額 円

1,000万円

10
1回につき
20 or or5万円万円 万円

10万円

50万円

100万円

入院日額にプラスして
連続5日以上5日目から
連続5日以上入院後の通院を
1日以上初日から

■ 月額+200円で
個人賠償責任共済を付帯できます
日常生活の偶然な事故で他人にけがをさせたり、
物を壊したことで生じる法律上の損害賠償責任に
備える「個人賠償責任共済」を付帯できます。

男性

〜35歳

2,750円

2,910円

36〜40歳

3,100円

3,520円

41〜45歳

3,710円

3,920円

46〜50歳

4,680円

4,360円

51〜55歳

6,080円

5,100円

56〜60歳

8,210円

5,980円女性

！！

死亡保障

だけでなく

医療保障も

充実！

これひとつで

幅広く備え

られるのね！

掛
金

毎年更新時に

「見直し」ができる

から掛金に

ムダがないです！

嬉しい割り戻し金も♪
毎年の決算で剰余が生じた場合は、

原則、「割り戻し金」として還元します。
※必ず割り戻し金があることを約束するものではありません。

最高保障額 3 億円

月 額+ 2 0 0 円 で

組合員本人の加入で、
同居家族も保障の対象！

※住まいる共済の火災共済30口以上に付帯できる共済と同一です。契約の重複にご注意ください。



●団体生命共済とあわせて加入することで、在職中の保障と退職後の保障を一括して準備できるプランをご案内しています。

●団体生命共済とあわせて加入することで、在職中の保障と退職後の保障を一括して準備できるプランをご案内しています。

（10年・15年）

〈保証期間付〉

 在職中・
掛金積み立て
（割り戻し金含む）

積
立
金

年
金
給
付

■月払は 1 口3,000円から最大50口まで
その時々の家計状況に応じて、自由に払込掛金を選択できます。
早い時期から積み立てを始めれば、無理なく効率的に退職後の備えができます。

■年金給付は年金年額を選択できます
年金年額を12万円〜120万円の範囲で選択できます。

■退職後の年金などのために
年金給付をはじめとして、終身の医療給付・遺族給付も用意しています。

■在職中の団体生命共済と同じ保障内容で安心です
■ 1 年ごとの更新で最長 85 歳まで継続できます or
■ 66 歳からは 2つの保障タイプから選択できます

■退職後の保障が必要ない場合は
 積立金を解約返戻金として一括で受け取ることもできるので安心です。

■退職後の組合員本人の年金のために
積立金の全額が、年金給付の原資に充当されます。

■月払は5,000円コース・10,000円コースの２種類
 今から始めて無理なく積み立てましょう。

■個人年金保険料控除の対象に
積立期間中の掛金は、年末調整の際に「個人年金保険料控除」の対象になります。

■退職後の年金が必要ない場合は
積立金を解約返戻金として一括で受け取ることもできるので安心です。

移行まで団体生命共済と
税制適格年金に加入
（積立期間10年以上）
満51歳～満65歳

【主な移行条件】

本チラシ作成日現在の予定利率等にもとづき試算したものです。 予定利率等は
将来変更することがありますので、将来の支払額を約束するものではありません。
在職中の積立期間（共済期間）が月払の場合は5年未満のとき、積立金・解約返戻金
が払込掛金累計額を下回ります。

※

※

積立年数 掛金累計 積立金・解約返戻金

5年

10年

15年

20年

30年

40年

返戻率

100.4％
103.3％
106.4％
109.6％
116.4％
123.7％

万円18

万円36

万円54

万円72

万円108

万円144

18万700円

37万2,000円

57万4,600円

78万9,100円

125万6,700円

178万1,000円

月払1口 3,000円の場合

確定年金

終身年金

組
合
員
本
人

掛
　
金 ※半年払・随時払を取り扱って

　いる組合もあります。

5,000円コース

10,000円コース
または

月 払

月 払

2

UP

年金開始年齢： 満60歳〜満65歳

年金開始年齢： 満55歳〜満65歳

医療保障充実型

在職中の団体生命共済と同一の手厚い
保障で、退職後も安心のプラン

病気入院付帯型(66歳以降選択可能)

死亡・入院・通院保障に限定した保障で、
掛金負担を抑えられるプラン

 在職中・
掛金積み立て
（割り戻し金含む）

積
立
金

年
金
給
付移行まで団体生命共済

と長期共済に加入

【主な移行条件】

退職時・移行手続き在職中・掛金積み立て 退職後の保障

退職時・移行手続き在職中・掛金積み立て 退職後の保障

掛
　
金

3,000円 50口まで1口
※半年払・随時払を取り扱って
　いる組合もあります。

月 払
（5年・10年・15年）

〈保証期間付〉

確定年金

終身年金

組
合
員
本
人

年金開始年齢：満55歳〜満65歳

年金開始年齢：満55歳〜満65歳
配
偶
者

満51歳 ～満65歳

配偶者が移行するためには、
組合員本人も移行すること
などの条件があります

団体生命共済加入者が移行加入できる退職後の生命・医療共済。
健康状態にかかわらず、組合員本人と一緒に配偶者・子どもも移行加入できます。

退職後の組合員本人の年金に特化した積み立てタイプの共済。 
積立期間中の掛金は個人年金保険料控除の対象となり、節税効果が期待できます。

在職中に掛金を積み立て、積立金を原資にして退職時に年金などを選択できる共済。
早い時期から始めるほど効率よく積み立てられるので、早めの加入がおすすめです！

おすすめ

■年金給付の他にも終身の医療給付・
　遺族給付を用意しています
※じちろう退職者団体生命共済と医療給付・遺族給付は
　併用できません。年金給付は併用できます。



※掛金は組合によっては年払となります。

※火災共済30口以上の場合に付帯できます。 ※火災共済の家財契約30口以上の場合に
　付帯できます。

※火災共済30口以上の場合に付帯できます。
※団体生命共済に付帯できる共済と同一です。
　契約の重複にご注意ください。

※火災共済の家財契約30口以上の場合に、50口〜400口
　（偶数口数）を付帯できます。

3

火災中心にしっかり備える
※火災共済のみに加入することもできます。

最高加入限度口数（住宅400口+家財200口）に加入した場合

※罹災後の臨時の支出に充てる費用としてお支払いする共済金です。

台風・突風・暴風雨・豪雨・
降雪・洪水・雪崩・高波など風水害等共済金

風水害 などの
ケース

火災等共済金・
風水害等共済金の

15％
200万円
を限度

臨時費用共済金※

火災・落雷・
他人の住居からの水ぬれ・
車両の飛び込みなど火災等共済金

火　災 などの
ケース

万円300
最高保障額

6,000万円
最高保障額

風水害・地震から盗難まで幅広く備える

最高加入限度口数（住宅400口+家財200口）に加入した場合

加入口数×10万円を
限度に再取得価額で

お支払い

台風・突風・暴風雨
豪雨・降雪・洪水
雪崩・高波など

地震による損壊・火災
噴火による損壊・火災
津波による損壊

盗難共済金 盗難による
盗取・汚損・損傷

風水害等共済金

風水害 などの
ケース

地震等共済金

地　震 などの
ケース

最高保障額

通貨（1万円以上）の盗難

20万円 最高保障額

預貯金証書の盗難

200万円 最高保障額

持ち出し家財の盗難

100万円

4,200万円最高保障額

3,000万円最高保障額

1,800万円最高保障額

1,200万円最高保障額

※自然災害共済は、火災共済に付帯しての契約となり
ます。 自然災害共済のみに加入することはできません。

類焼損害保障特約 借家人賠償責任特約 盗難保障特約

4,000万円
最高保障額

（400口加入の場合）

自宅が火元となり、近隣の住宅や
家財に損害が生じた場合の保障

自然災害共済未加入の場合の
家財の盗難による損害の保障

賃貸住宅にお住まいの方が家主に対して
賠償責任を負った場合の保障

最高保障額

億円1 200円
掛金
月 払

個人賠償責任共済
ご自身やご家族（同居の親族）
が賠償責任を負った場合の保障

最高保障額

億円3 200円
掛金
月 払

最高保障額

100円300万円
掛金
月 払

1口あたりの掛金 月払

木造構造 4円
鉄骨・耐火構造 2円
マンション構造 1.5円

さ
ら
に
特
約
を
ご
用
意

■満期の時期

準備をしたいときに応じて

中学準備
（11歳／12歳満期） （14歳／15歳満期） （17歳／18歳満期）

コース
高校準備

コース
大学準備

コース

加入基準は物件所在地などにより異なります。 加入基準 どおりの口数で加入 しましょう 。

住まいる共済は、2024年4月以降に発効する契約から制度改定を予定しています。ここでは制度改定前の内容を記載しています。

子ども１人あたり、 満期金３００万円 まで組み合わせて加入できます。

■満期金 各準備コースごとに から選択50万円 100万円

■加入資格 団体生命共済に加入している子ども
0歳〜14歳（選択する準備コース・満期によって異なります）

火災を中心にしっかり備える火災共済。 風水害・地震から盗難まで
幅広く備える自然災害共済。 賃貸の方も家財のために加入できます。

中学・高校・大学の進学に備える
教育資金のための共済です。

建物構造区分
（月払）

木造構造

鉄骨・耐火構造

マンション構造

マンション
構造専用

【風水害保障なしタイプ】

月払掛金1口あたり （住宅・家財共通）

6円

3.5円

2.5円

3円

14円

9円

7円

8円

9.5円

6円

5円

5.5円

保
障
額
が
充
実
の
大
型
タ
イ
プ
が

お
す
す
め
！

● 風水害リスクの低いマンション構造向けの、風水害保障を不担保 とする
　タイプです。
● 掛金が手ごろで家計にやさしいタイプです。
● 風水害等にかかわる共済金は対象外となります。



標準型（基本補償）
あのハイブリッド車が
標準型でこの掛金！

■トヨタ・アクア（型式：MXPK11、初度登録年月：令和4年10月）

試算条件
●型式別掛金クラス：基本補償（対人）5クラス・（対物）
6クラス・（人身傷害）7クラス●団体割引：あり●適用
等級：20等級（事故なし）  ●運転者年齢条件：35歳以
上補償●主たる被共済者年齢区分：40歳以上50歳未
満  ●運転者本人・配偶者限定特約：なし●新車割引：
あり（車両損害補償も割引）●ハイブリッド車割引：あ
り（車両損害補償も割引）●AEB割引：あり（車両損害
補償も割引）

月払掛金 1,200円
年払掛金 13,740円

車両損害補償

3,090円
35,390円

合計さまざまなリスクから大切な
愛車をがっちり守る！

●車両損害補償：7クラス●補償タイプ：一般補償●
車両共済金額：250万円●車両自己負担額：なし●付
随諸費用補償：あり

試算条件

月払掛金 1,890円
年払掛金

月払掛金

年払掛金21,650円

“じちろうマイカー共済”の基本補償は『標準型』。  『標準型』は必要な補償がセットされたスタンダードなタイプです。
この『標準型』をベースに特約や割引、車両損害補償などを組み合わせることでニーズにあった補償にアレンジできます。

じちろうマイカー共済
とあわせてぜひご加入ください！
安心・便利な組合の窓口でお手続きができます。

■ 『標準型（基本補償）』の補償内容

四輪自動車

二輪自動車

原付自転車

無制限

無制限

無制限

無制限

無制限

無制限

5,000万円

 なし※

 なし※

無制限

無制限

無制限

 なし※

500万円

 なし※

― 

1,500万円

1,500万円

あり

あり

あり

※「なし」となっている補償は、任意で付帯することができます。

特別な条例がない限り、重大事故を起こし禁錮刑以上になると失職してしまう公務員。そのような場合に備えて、じちろうマイカー共済では、起訴前から
事故担当者と組合・県支部・選任弁護士が協力して失職防止に取り組み、また起訴前にかかった弁護士費用等を支払う特約を標準付帯しています。

車 種 対人賠償 対物賠償 人身傷害補償 無共済車
傷害

搭乗者
傷害特約

自損事故
傷害特約

弁護士費用等
補償特約

（賠償対応補償付）

4

＊団体割引は、車種や補償内容により割引率が異なる
　場合があります。 また、毎年11月時点の実績により
　変動することがあります。

上記試算例の適用等級は「20等級」となっていますが、車を購入された方が、初めてご契約される場合は「6等級」から始まり、毎年無事故が続けば
１等級ずつ加算されます。 他保険・共済からの切り替えをご検討の方は、まずは所属の組合を通じて各都道府県支部までご相談ください。

■要介護２以上になったとき介護一時金を支払います
■介護一時金は200万円〜2,000万円
■介護一時金の支払いがない場合は、死亡または重度障がいの際に、
　介護一時金と同額の共済金を支払います

■交通機関に関わる事故や、道路通行中の不慮の事故による
　死亡・身体障がい・入院・通院に対して、手ごろな掛金で保障します

交通機関に
関わる事故

自動車 電　車 航空機 船　舶

自転車 エスカレーター 駅改札内 リフト

火　災 破裂・爆発 建造物・工作物の
倒壊・落下

がけ崩れ・
土砂崩れ

ワイドな交通事故の範囲

道路通行中の
不慮の事故

（介護一時金の支払いがない場合は、契約期間は一生涯になります）

＜例＞ 介護一時金
掛金【終身払　月払】

（満50歳に加入の場合）

500万円
男性 15,650円
女性 14,350円

（100万円単位で選べます）

32.5 ％32.5 ％ 適用団体割引 　 組合経由の加入で、 ＊

～団体割引は多くの組合員の利用と安全運転に支えられています～
同居親族の

車にも！

組合員専用の団体割引適用の掛金で、カーライフをがっちり守る手厚い補償。
自治体職員に心強い起訴前弁護士費用を支払う特約付きです。

自動車損害賠償責任共済

交通機関に関わる身近な
事故を保障します。

要介護状態に備える共済です。

自治体職員に心強い特約が標準セット

※この掛金例は沖縄を除く都道府県の例となります。 
　沖縄の場合は掛金が異なります。
※記載の掛金は効力開始日を2023年5月1日として
　算出しています。



新しく組合員になられる方へ（出資金について）
「こくみん共済 coop（全国労働者共済生活協同組合連合会）」と「自治労共済生協（全日本自治体労働者共済生活協同組合）」は、消費生活協同組合法にもとづき非営利で共済事業を営む生活
協同組合連合会と同連合会に統合参加する生活協同組合です。 生活協同組合は組合員の参加により運営されています。 新しく組合員になられる方は出資金100円をお支払いいただき「自治労
共済生協」の組合員となっていただくことにより、各都道府県支部の取り扱いにあわせて、「こくみん共済 coop」と「自治労共済生協」の各種共済を利用することができます。
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契約にあたってはパンフレットをご覧ください。 手続きについては所属する組合にお問い合わせください。

全国の仲間が加入している「慶弔見舞金制度」です。
結婚から死亡、住宅災害時などに共済金を支払います。

対人賠償・対物賠償無制限のカーライフを応援する共済です。
自治体職員にとって心強い交通事故での失職を防ぐための、起訴前弁護士費用を支払う
特約付き。 自治労共済生協組合員用の掛金で提供しています。

すべての自動車・バイクに加入義務がある自賠責。
じちろうマイカー共済とあわせての加入をおすすめします。

交通機関に関わる事故による死亡・身体障がい・入院・通院を保障する共済です。

退職後の年金のための積み立てタイプの共済です。 
他にも終身の医療給付・遺族給付を選択することができます。

組合員本人の退職後の年金に特化した積み立てタイプの共済です。
積立期間中の掛金は個人年金保険料控除の対象になります。

要介護2以上になったときに、介護一時金をお支払いする共済です。

団体生命共済の子ども契約とあわせて利用できる、
教育資金のための満期金付タイプの共済です。

「住まいる共済」は、火災共済と自然災害
共済をあわせた呼び名です。

火災中心にしっかり備える共済です。
賃貸住宅の方も家財の保障に加入できます。

風水害・地震・盗難まで幅広く備える共済です。 
火災共済に付帯して加入します。
標準タイプと大型タイプを用意しています。

生命・医療保障はもちろん、積み立てタイプの共済や住まいの保障、
自動車の補償など、さまざまな共済制度を用意しています。

あなたと家族を
守ります

「じちろう共済」は、非営利で共済事
業を運営する生活協同組合です。 
組合員の皆さんのニーズに応
えた、生活に必要な共済
制度を提供します。

じちろう共済ラインナップじちろう共済ラインナップ

1年満期の生命・医療共済です。 スケールメリットを活かした割安な掛金で、医療保障が
充実しています。死亡・入院・通院・手術はもちろん、がん診断・先進医療などの保障までカバー。
組合員本人の加入で、配偶者・子どもも加入できます。

団体生命共済加入者が移行加入することで 
退職後も85歳まで継続できる1年更新の生命・医療共済です。

退職後に移行加入できます！




