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保育現業 

（防災食について） 

 

【目  的】 

＜保育現業の現状と課題＞ 

防災食について～自治体で取り組むときのポイント～ 

非日常の状況でも、食事時間を非日常にしない楽しい防災食の体験 

 

地域の現場で働く職員として、非日常にも食のスキルを活かせるように防災食の体験を行う。 

保育所での食事が楽しい時間であるように、非日常の防災食であっても楽しい食事時間にでき

るように伝えていく。 

 

＜講演・助言者＞ 

 吉村 秀則  自治労本部現業局長 

 

 辻 由起子  こども家庭庁参与 社会福祉士・保育士・防災士 

 

＜担 当＞ 

 川越 勝代（保育部会幹事） 

 

＜日 程＞ 

AM9:30～ 受付 

AM10:00 開催 挨拶 

AM10:05 現業局長 挨拶  

AM10:35 辻 由起子さん 講演 実技 

AM12:25 試食会 

AM12:45 まとめ・質疑応答 


