
良 要改善 要検討

＜清掃事業場：収集作業＞

車両にドライブレコーダー、バックモニターが設置され
ている

始業前健康チェックが行われている
（職員の健康状態・アルコールチェック等）

作業着、保護具（マスク、メガネ、手袋等）が適切に身
に着けられている

作業手順に沿って、無理のない作業が行われている
焦り作業・走り作業をしていない

重いものは２人以上で積み込みを行う、無理な姿勢を取
らないなど、積み込みなどの際に無理な作業をしていな
い

（全体を通して気づいたこと）

車両の始業点検が適切に行われている

テールゲートリフターを使用する際は、労働安
全衛生規則の改正を踏まえ、保護帽を着用し、
遅滞なく特別教育が行われている

事
業
所
内

チェックリスト

日 時

巡 視 場 所

巡 視 同 行 者

評　価

夏季の熱中症、虫刺され対策、冬季の寒さ対策などが行
われている

最大積載量を遵守し、過積載になっていない

　　　　年　　　月　　　日　　　時　　　～　　　時　　（天候：　　　　　気温：　　　　℃）

気づいたこと
(改善・参考にすべきこと)

チェックポイント

作
業
前

作
業
中

安
全
管
理

車両事故やパッカー車へのはさまれ、巻き込まれ事故の
対策など、日頃から安全指導が行われている

収集車や高い場所から飛び降りたりしていない

法定速度の順守や適切な車間距離の維持など、
法定遵守の運行が行われている

バック誘導を必ず、かつ適切に行っている
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降車時はエンジンを停止し、サイドブレーキを
かけている

斜め駐車、歩道乗り上げ、逆駐車を行っていな
い。

ステップ乗車を行っていない

休憩室・控え室が清潔に保たれ、整理整頓がされている
通路に不要物がなく、通行に支障がない

シャワー、風呂、洗面所、洗い設備（洗濯機など）が清
潔である





良 要改善 要検討

巡 視 同 行 者

＜清掃事業場：施設作業向け＞

日 時 　　　　年　　　月　　　日　　　時　　　～　　　時　　（天候：　　　　　気温：　　　　℃）

巡 視 場 所

施設内の段差、階段等での転倒防止、頭上安全対策、適
切な照明の整備など事故防止対策が行われている

（全体を通して気づいたこと）

粉塵対策が行われている

シャワー、風呂、洗面所、洗い設備（洗濯機など）が清
潔である

高所作業を行う際に、法令に基づくフルハーネス型の装
具が整備され、かつ特別教育も行われている

始業前健康チェックが行われている
（職員の健康状態・アルコールチェック等）

作業着、保護具（マスク、メガネ、手袋等）が適切に身
に着けられている

ピット内での空気環境測定が定期的に行われている

通路に不要物がなく通行に支障がない

機械設備のメンテナンスが定期的に行われている

チェックポイント

酸欠危険場所の表示および防止対策がなされている

ステージ内の収集車の事故対策がなされている

ピット内の転落防止措置がなされている

評　価 気づいたこと
(改善・参考にすべきこと)

中央制御室内のＶＤＴ対策が十分はかられている

休憩室・控え室が清潔に保たれ、整理整頓がされている



１　不足していると思われる項目、逆に不要と思われる項目については適宜つくりか
えを行ってください。また、チェックリストを導入した後も、巡視項目やリストの書
式などを適宜見直し、より効果的な職場巡視を行うよう心がけてください。

２　評価の欄は今回空欄としました。評価欄の利用については、「要改善」「要検
討」や「ＡＢＣ」などの選択式評価ポイントとすることや、「よくできている」「す
ぐに改善したほうがいい」など自由記載によって運用することも想定されます。
 事業場で使用する前に、評価方法について検討し、簡単でかつ結果につながりやすい
と思われる方法を採用してください。

３　本チェックリストの例のほか、各団体で実際に用いられているもの、あるいは調
査の記入要領に載せた項目なども、ぜひ参考にしてください。

チェックリストの例

　職場巡視の際に使用するチェックリストの例を示すものです。

　このチェックリストはあくまでも一つの例であって、必ずしもどの職場でも使える
というところまで志向したものではありません。むしろ、このチェックリストの例を
参考に、それぞれの職場に応じたリストの作成が期待されます。

※このリストはごみ焼却場・清掃工場をモデルにしているが、し尿処理施設や最終処分場などにおいては、その他追
加すべき項目も考えられる（し尿処理施設における薬品・化学物質の取り扱い、危険性の表示など）ため、この施設
作業むけのものをさらにアレンジして使用することを勧奨する。


